I caritas bottrop

. e P Caritasverband
Kinder, Jugend und Familie . - fiir die Stadt Bottrop e. V.

()

Jhre 4944 - 2044

Ist ihr Kind von Trennung oder Scheidung betroffen?

Dann ware vielleicht das Gruppenangebot fiir Trennungs- und
Scheidungskinder etwas fir Ihr Kind.

Eine Trennung der Eltern kann flr die Kinder eine enorme Belastung bedeuten.
Wir mdchten lhren Kindern helfen, diese Phase gut zu verarbeiten. Unser
Gruppenangebot bietet:

e einen geschiitzten Rahmen, um Uber die Situation zu reden
e  Moglichkeiten, mit der veranderten Familiensituation umzugehen
e Stabilitat, durch die kontinuierlichen Treffen in einer festen Gruppe

e Entlastung, durch das Kennenlernen von Kindern mit ahnlichen
Erfahrungen

e Solidaritat mit Gleichaltrigen

e Austauschmoglichkeiten zum Geflihlschaos und Unterstiitzung beim
Umgang mit den eigenen Gefiihlen

e Spiel, Spal und Leichtigkeit auch bei einem ,,schweren” Thema

Entwicklung neuer Perspektiven

Dauer/Ablauf:

e  Erstgesprach mit moglichst beiden Elternteilen
e Kennenlern-Termin mit dem Kind
e 10 wochentliche Termine (Ausnahme Ferien, Feiertage etc.)

e Perspektivgesprach nach der Gruppe

Ort:

Beratungsstelle fir Eltern, Kinder und Jugendliche
Fernewaldstr.262

46242 Bottrop

Gruppe 1 Gruppe 2
(7-10 Jahre) (11-13 Jahre)
Start: August 2024 Start: August 2024

Wann: donnerstags Wann: donnerstags




