
kinderleicht !
Frühe Hilfen im Kreis Coesfeld

Café KINDERleicht 
im Familienzentrum

Sie sind schwanger, haben ein Kind bekommen, 
sind frisch gebackene Eltern? 
Sie haben Fragen zur Pflege und Ernährung ihres Kindes? 
Fragen zur Eltern-Kind-Bindung, zur Gesundheit oder Entwicklung? 
Sie möchten sich mit anderen Eltern austauschen? 
Oder möchten Sie weitere Unterstützung in Anspruch nehmen?
 
Mit Ihren Fragen rund um den Alltag mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr 
sind Sie bei mir gut aufgehoben. 
Kommen Sie gerne zum offenen Eltern-Kind-Café KINDERleicht der Frühen Hilfen!

 
Name  Christiane Schmauck

Beruf & Qualifikation  Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin 
  Heilpädagogin

Aufgaben  • Kontakte zwischen Eltern herstellen
  • Unterstützung vor Ort zur frühen gesundheitlichen Vor-  und Fürsorge 
  • Hilfestellung bei der Vernetzung mit anderen Systemen (Kinder- und  
   Jugendhilfe und Gesundheitshilfe)

Ziel & persönliches Anliegen  Mein Anliegen ist es, Eltern bei der Versorgung ihres Kindes zu    
  unterstützen und Eltern in ihren Kompetenzen zu fördern und Ressourcen  
  zu erkennen, um eine enge Eltern-Kind Bindung zu schaffen.

Fragen? 
Das Familienzentrum hilft Ihnen gerne weiter.
Oder melden Sie sich unter: 02541 18 5230 | fruehehilfen@kreis-coesfeld.de




