
• Ehrenamtliche Familienpat:innen bieten kostenlose
  Hilfe und Unterstützung im Familienalltag und in   
 schwierigen Lebenssituationen

• Für junge Familien und Alleinerziehende in Datteln 

• Die Pat:innen haben Erfahrung und Freude am Umgang  
 mit Kindern und sind verlässliche und vertrauensvolle 
 Ansprechpersonen für Eltern und Kinder

• Sie nehmen sich Zeit für die Freizeitgestaltung mit den 
 Kindern und haben ein o� enes Ohr für die Sorgen des  
 Alltags

• Pat:innen werden etwa 1-2mal wöchentlich für 
 2-3 Stunden tätig

• Die Pat:innen werden vom SkF geschult, vermittelt  
 und weiter begleitet  

• Der SkF vermittelt Familien und Pat:innen, die zueinander
 und zur jeweiligen Lebenssituation passen

Headline Überschrift

Was sind Familienpatenschaften?

Ehrenamtliche 
Familienpatenschaften
für eine kostenlose Unterstützung 
von Familien und Alleinerziehenden



www.skf-ostvest.de

Sozialdienst katholischer Frauen im Ostvest e.V.
Datteln | Waltrop | Oer-Erkenschwick | Haltern am See

Ihre Ansprechpartnerin:

Kirsten Esser 
Dipl.-Pädagogin
Telefon: 0 23 63 / 91 00 9-34
Mobil: 0176 / 62 50 13 18
kirsten.esser@skf-ostvest.de

Wie kann ich eine Familienpatenschaft 
bekommen?

Wie kann ich Familienpat:in werden?

• Kontakt herstellen:
 Melden Sie sich bei der Koordinatorin des SkF

• Erstgespräch:
 Wir stellen Ihnen das Angebot /Ehrenamt unverbindlich  

vor und lernen Sie in Ihrem persönlichen Umfeld kennen

• Patenschulung:
 Vor dem ersten Einsatz in einer Familie nehmen die  
 Pat:innen an einer Schulung mit verschiedenen 
 Themeneinheiten teil

• Suche nach der passenden Patenschaft:
 Wir vermitteln Pat:innen und Familien, die zueinander  
 und zur jeweiligen Lebenssituation passen

• Erstes Kennenlernen:
Wir bereiten das erste Tre� en zwischen den Beteiligten

 vor und sind beim Kennenlernen dabei

• Dauerhafte Unterstützung und Begleitung:
 Wir begleiten Sie im weiteren Verlauf der Patenschaft
  und stehen als Ansprechperson zur Verfügung


