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Beratung rund  
um Schwangerschaft
und Sexualität

pro familia berät in allen Fragen der Familienplanung, 

Schwangerschaft,  Elternschaft und Sexualität.

(Werdende) Eltern erhalten ausführliche 

Informationen über finanzielle Hilfen und 

sozialrechtliche Leistungen.

Wir leisten psychologische Hilfe bei Problemen nach 

der Geburt eines Kindes,  nach Fehl- oder Totgeburt 

und nach einem Schwangerschaftsabbruch. 

pro familia berät bei medizinischen und 

psychologischen Fragestellungen zu vorgeburtlicher 

Diagnostik und bei unerfülltem Kinderwunsch. 

Öffnungszeiten
Für ein Beratungsgespräch vereinbaren Sie 

bitte einen Termin. Zu folgenden Zeiten ist 

unser Büro besetzt: 

Mo 09:00 - 13:00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr 

Di 09:00 - 13:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr 

Mi 09:00 - 13:00 Uhr und 14:00 - 18.00 Uhr 

Do 09:00 - 13:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr 

Fr 09:00 - 13:00 Uhr

Alle Kontakte auf einen Klick>>

  

pro famil ia Ortsverband Duisburg e .V.
Oststr. 172 · 47057 Duisburg
Telefon 0203 / 350 700
duisburg@profamil ia.de 
www.profamil ia.de 

Sparkasse Duisburg
IBAN: DE72 35050000 0240001495
BIC: DUISDE33XXX 

Mit  uns können S ie redenIhre Spende unterstützt unsere Arbeit

Or tsverband  Du i sburg  e .V.
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Falz kürzere SeiteFalz 

pro familia

setzt sich für das Recht jeder und jedes Einzelnen 

auf sexuelle Selbstbestimmung und selbstbestimmte 

Familienplanung ein. 

Sexualität, Partnerschaft, Familienplanung können 

Menschen im Laufe ihres Lebens vor große 

Herausforderungen stellen.

pro familia bietet Ihnen zu allen Themen um 

Schwanger schaft, Geburt und Sexualität Beratung, 

Unterstützung und Hilfe 

Unsere MitarbeiterInnen

Silke Halverkamps 

Dipl. Psychologin 

Marita de Fries

Fachärztin Allgemeinmedizin 

Britta Rommerskirchen

Dipl. Pädagogin

Gina Bieberich 

Dipl. Sozialpädagogin

Marlene Lang-Mielke

Dipl. Pädagogin

Dr. Peter Rüttgers 

Dipl. Pädagoge

Unser Angebot

• Beratung und Hilfe bei psychischen Auffälligkeiten, 

depressiven  Verstimmungen in und nach der  

Schwangerschaft

   

• psychosoziale Beratung vor,  während und nach       

der Pränataldiagnostik

• Sexualität in und nach der Schwangerschaft   

• Elternsein, Familienleben und Sexualität 

 

• Familienplanung 

• Finanzielle Hilfen in der Schwangerschaft

• Kinderwunsch

• Schwangerschaftskonflikte

• Vertrauliche Geburt
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