Was sonst noch wichtig ist

Die Kirchenkreise Duisburg und Moers bilden
gemeinsam den Kirchenkreisverband ,Evangelische
Beratungsstelle Duisburg/Moers — Psychologische
Beratung in Erziehungs-, Familien-, Ehe-/Partner-
schafts- und Lebensfragen, Schwangeren- und
Schwangerschaftskonfliktberatung®.

Die Beratungsangebote stehen allen offen, unab-
hangig von Religion, Weltanschauung, Herkunft,
Nationalitat und sexueller Identitdt. Menschen aller
Lebensformen sind uns willkommen, ob sie als
Single, als Paar mit oder ohne Trauschein, in einer
Familie oder einer sonstigen Lebensgemeinschaft
leben.

Kein Wort von den Gesprachen dringt nach auf3en.
Die Mitarbeitenden der Beratungsstellen unterliegen
der Schweigepflicht!

Was kostet die Beratung?

Die Beratungen sind kostenfrei. Fir jede Spende sind
wir jedoch dankbar.

Spendenkonto:

Kontoinhaber:
Ev. Beratungsstelle Duisburg/Moers

Bank fiur Kirche und Diakonie / KD Bank
IBAN: DE46 3506 0190 1010 1010 14
BIC: GENO DE DI DKD

Verwendungszweck:
~opende Ev. Beratungsstelle®

Quellangabe fir alle Fotos: © Andreas Reinsch

Wie erreichen Sie uns?

Duisburg
Duisburger StralRe 172
47166 Duisburg (Hamborn)

Anmeldungen und Nachfragen:
Tel. 02 03 99 06 90

Moers
HumboldtstraRe 64 — 66
47441 Moers

Anmeldungen und Nachfragen:
Tel. 0 28 41 99 82 600

Sie erreichen unsere Sekretariate

Montag bis Mittwoch 8.30 Uhr — 12.00 Uhr

und 14.00 Uhr — 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 Uhr — 17.00 Uhr
Freitag 8.30 Uhr — 12.00 Uhr

Homepage: www.ev-beratung.de
E-Mail: duisburg-moers@ev-beratung.de
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Wer kann sich an uns wenden?

Mitter und Véater, die

Fragen zur Entwicklung und
Erziehung ihres Kindes haben
Auffalligkeiten im sozialen
Verhalten lhres Kindes
feststellen

sich mit der Erziehung gerade
unsicher und Uberfordert flihlen
Hilfe bei Konflikten unter den
Geschwistern oder in der
Familie suchen

Unser Angebot in Familienzentren

Zusatzlich bieten wir offene Sprech-
stunden fur Erziehungs- und
Familienberatung in 20 Familien-
zentren an.

Kommen Sie spontan vorbei
oder nehmen Sie Kontakt tiber
unsere Beratungsstelle oder die
Familienzentren mit uns auf.

Kinder und Jugendliche, die

Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, die

nicht wissen, wie es
weitergehen soll und jemanden
zum Reden brauchen
Probleme in der Schule und
Ausbildung oder im Elternhaus haben
Unterstitzung brauchen, weil sie
Gewalt erleben oder erlebt haben
Fragen rund um das Thema Liebe
und Sexualitat beschéaftigen

Fragen zum Thema
sexualisierte Gewalt haben
Hilfe bei (vermutetem)
sexuellen Missbrauch suchen

Paare und Einzelpersonen, die

o familiare Krisen oder schwierige
Lebensphasen zu bewdltigen
haben

e als Paar nicht mehr miteinander
reden kénnen oder sich ent-
fremdet haben

e haufig Streit und Eifersucht in
der Partnerschaft erleben

e ihre sexuelle Beziehung als
unbefriedigend erleben

e (Uber Trennung nachdenken

e einen nahe stehenden
Menschen verloren haben

e Unterstltzung suchen bei
belastenden Lebensereignissen

e sich in einer Sinn- oder S
Glaubenskrise befinden p

Schwangere Frauen, die

e Fragen zum Schwangerschafts-
verlauf und zur Geburt haben

o finanzielle Hilfen beantragen
mdochten, z.B. Uber die Bundes-
stiftung “Mutter und Kind’

e Begleitung bei schwierigen
Schwangerschaftsverlaufen suchen

e Fragen zur vorgeburtlichen
Diagnostik und Familienplanung
haben

e Hilfe suchen, in der Konflikt-
situation einer ungewollten
Schwangerschaft
entscheidungsfahig zu werden

e sich nach der Geburt mit dem
Kind Gberfordert fuhlen und Hilfs-
angebote suchen

e Hilfe und Unterstitzung suchen
bei Fragen zur vertraulichen Geburt,
anonymer Geburt, Moglichkeiten zur
Adoption oder zur Babyklappe

.

Was bieten wir lhnen an?

e Ein multidisziplindres Team
aus Fachkraften mit einer
Vielfalt an beraterisch-
therapeutischen Zusatz-
ausbildungen \

e ein ausfiihrliches Erstgesprach %%

e psychologische Beratung bei ’
Erziehungs-, Familien-,
Partnerschafts- und Lebens-
problemen

e Diagnostik und Hilfe bei
vermuteter sexualisierter Gewalt
an Kindern und Jugendlichen

e Schwangerschaftsberatung
und Schwangerschaftskonflikt-
beratung

Unsere Ziele:

In unseren Beratungen begegnen
wir Ihnen respektvoll und
wertschatzend.

Wir unterstitzen Sie dabei:

e lhre Schwierigkeiten und
Probleme selbst besser zu
verstehen.

¢ lhre eigenen Fahigkeiten
zu sehen und zu starken.

e Losungen zu finden und neue
Wege zu entdecken.

e Mit Problemen, die nicht
veranderbar sind, besser
umgehen und leben zu kénnen.

e Mit sich selbst innerlich freier und
offener umzugehen.




