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KINDERGRUPPE "SUPERHELDEN”

Haben Sie ein Kind, das Schwierigkeiten hat, sich in sozialen Situationen
wohlzufihlen? Meine kunsttherapeutische Kindergruppe hilft Kindern im Alter
von 6-12 Jahren, ihre Angste zu iberwinden und ihre sozialen Fahigkeiten zu
starken!

In einer sicheren und unterstitzenden Umgebung kénnen die Kinder ihre

Gefihle durch Malen, Basteln und kreative Gruppenprojekte ausdriicken.
Sie lernen, sich selbst zu vertrauen, mit anderen Kinder ihre Gefiihle zu teilen
und ihre sozialen Angste spielerisch zu tberwinden.

e 8 Sitzungen a 90 Minuten

Kosten: 35€ pro Sitzung

Maximale GruppengréBe: 6 Kinder

Ziel: Starkung von Selbstbewusstsein und sozialen Kompetenzen

BIST DU DABEI?

JETZT
ANMELDEN

Kontakt

Sandra Maas
Systemische Beratung &

Kunsttherapie

Tel.: 0157- 33 99 37 63
kontaktesandramaas.info
www.sandramaas.info



