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Aktiv 60 plus

VERANSTALTUNG

+Aktiv 60 plus” ist eine gemeinsame Veranstaltung von Komma e.V., die AGB e.V. und Birgerhaus
Salzmannbau.

Die monatliche Veranstaltung ist die Fortsetzung der ehemaligen Event-Serie , Aktive Alte Bilk” und bietet
abwechslungsreiche Angebote von Gesang Uber Kabarett bis zu Literatur. Der neue Titel ist im Rahmen einer
Umfrage unter Seniorinnen und Senioren im Birgerhaus entstanden und passt aus unserer Sicht genau zum
Angebot:

+Aktiv 60 plus” ist ein Programm, das zum Mitsingen, Mitlachen und Mitdenken einladt. Deshalb werden wir Sie
oft und gerne nach Ihren Ideen und Winschen fragen und lhre Meinungen einholen. So kénnen Sie die
Eventreihe aktiv mitgestalten, wenn Sie mégen. Und natirlich auch neue Kontakte kniipfen: Bei Kaffee und
Kuchen im Biirgerhaus-Cafe” haben Sie vor Veranstaltungsbeginn oder in der Pause Zeit zum Kl6énen, sich mit
anderen Besucherinnen und Besuchern auszutauschen und den Nachmittag zu genieBen.

ART DES ANGEBOTS KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON

Veranstaltung Blrgerhaus Salzmannbau Infothek
0211 8924987

LINK ZUM ANGEBOT

Weiter zum Angebot ALTER DES KINDES
altersunabhangig

ANGEBOTSTERMIN ADRESSE

Dauerhaftes Angebot Blrgerhaus Salzmannbau Saal im Erdgeschoss
Himmelgeister StralRe 107

TERMIN(E) 40225 Disseldorf

04.03.2026, 01.04.2026, 06.05.2026
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https://www.die-agb.de/gemeinwesenarbeit/aktiv-60-plus/

Anmeldung
ANMELDUNG ERFORDERLICH KOSTEN DES ANGEBOTS
Nein Kostenloses Angebot

Durchfuihrende Organisation

ADRESSE KONTAKTPERSON LINK ANBIETER
AGB e.V. - Komma e.V. - Manar Al-Jaeibaje Weiter zur Homepage des
Biirgerhaus Salzmannbau Anbieters
Himmelgeister StraBe 107 40225 TELEFON
Disseldorf 492119052221 ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
EMAIL Andere Angebote dieses
manar.al-jaeibaje@die-agb.de Anbieters

Trager des Anbieters

ADRESSE KONTAKTPERSON ART DES TRAGERS
Aktion Gemeinwesen und Manar Al-Jaeibaje Freier Trager
Beratung e.V. Himmelgeister
Str. 107 40225 Diisseldorf TELEFON

492119052221

EMAIL

manar.al-jaeibaje@die-agb.de
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