Mein wunderbares schiichternes Kind - Was zuriickhaltende Kinder und ihre Eltern
brauchen. Ein Online-Abend mit SPIEGEL-Bestseller-Autorin Inke Hummel

andere Angebotsart

Mein wunderbares schiichternes Kind - Was zuriuickhaltende Kinder
und ihre Eltern brauchen. Ein Online-Abend mit SPIEGEL-Bestseller-
Autorin Inke Hummel

Zu still, zu schiichtern, zu passiv, ... sind haufig Eigenschaften, die schiichternen Kindern als defizitar
zugeschrieben werden.

Die Eltern sind unsicher, ob sie daran “irgendetwas machen missen” , ob sie etwas versaumen kénnten, ob
es ihrem Kind gut geht. Oft ist es das Umfeld, das sie verunsichert: die lebhafteren Kinder in der Spielgruppe,
die roten Kreuze im Entwicklungsbogen der Kita, die Nachfragen des GroBonkels, das groRe Weinen bei
jedem Schwimmbadbesuch, die Kritik der Schule an der mindlichen Mitarbeit... Manchmal ist es auch das
Kind selbst, das Freunde mdéchte, aber es nicht angehen kann. Das in den Tanzkurs will, aber sich dann doch
nicht traut.

An diesem Abend tauchen wir ein in die Welt der schliichternen Kinder, lernen ihre Herausforderungen besser
kennen und blicken auf Méglichkeiten, wie wir diese Kinder im Alltag beziehungsorientiert begleiten,
unterstitzen und bestarken kénnen.

Inke Hummel ist SPIEGEL-Bestseller-Autorin, Padagogin und Inhaberin der Familienbegleitung »sAchtsam
Hummel« . Aus ihrer Feder stammen Familien- und ein Erwachsenenratgeber, Kinderblcher und
padagogische Schulungsmaterialien sowie zahlreiche Artikel auf ihrem Blog »Hummelblick«.

Als padagogischer Coach unterstitzt sie Familien im Babyjahr, in der Kindergarten- und Grundschulzeit und in
der Pubertat. Besonders haufig begleitet sie Eltern mit geflhlsstarken oder schichternen Kindern und verhilft
ihnen zu einer gelingenden Eltern-Kind-Beziehung.

Termin(e)
25.09.2025, 18:30 bis 20:00 Uhr

Angebotstermin
Von 25.09.2025 (18:30 Uhr) bis (20:00 Uhr)
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Die Laube

LaurentiusstraBe 7
42103 Wuppertal

Tragerschaft

Bildungswerk der Erzdiozese Koln e.V.
Marzellenstr. 38

50674 Koln

Art des Tragers

Freier Trager
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