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Anorexie - Selbsthilfegruppe für Angehörige

Gruppenangebot

Anorexie - Selbsthilfegruppe für Angehörige

Magersucht ist eine stillgeschwiegene, ernsthafte Erkrankung. Sich um Menschen zu kümmern, die an einer
Anorexie leiden, kann für Eltern, Geschwister oder den Partner eine große Herausforderung darstellen. Oft
wissen Angehötige nicht, wie sie mit der Krankheit umgehen sollen. Auseinandersetzungen um das Thema
Essen und Gewicht sind an der Tagesordnung.

Die Selbsthilfegruppe richtet sich explizit an Personen, die in näherer Beziehung zu magesüchtigen Menschen
stehen. Sie soll einen offenen und ehrlichen Austausch über Ängste, Sorgen und Erfahrungen ermöglichen
und mögliche Lösungswege für bestehende Beziehungskonflikte aufzeigen. 

Wann: Jeden 2. Dienstag im Monat ab 18.30 Uhr
Wo: Selbsthilfe-Kontaktstelle Kreis Warendorf | Waterstroate 6 | 48231 Warendorf

 

Was?

Art des Angebots
Gruppenangebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Martine Brinkhaus

m-b.brinkhaus@web.de

0157 33183802

selbsthilfe-warendorf@paritaet-nrw.org

.de

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

Wann: Jeden 2. Dienstag im Monat ab 18.30 Uhr

Angebotstermin
Von 23.06.2025 ( Uhr) bis ( Uhr)

Wo?

Selbsthilfe-Kontaktstelle Kreis Warendorf
Waterstroate 6
48231 Warendorf

https://www.selbsthilfenetz.de/suchen-und-finden/selbsthilfegruppe-finden/details/51952-anorexie-angehoerigengruppe-warendorf
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Trägerschaft

Selbsthilfe-Kontaktstelle Kreis Warendorf
Waterstroate 6
48231 Warendorf

Art des Trägers
Freier Träger

Telefon
02581 4679988

Email
selbsthilfe-warendorf@paritaet.nrw.org
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