Sommerferienangebot im Heisterkamp - 5. Ferienwoche

Gruppenangebot
Sommerferienangebot im Heisterkamp - 5. Ferienwoche

5. Ferienwoche 11.08. bis 15.08.2025 Fitness Woche
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In dieser Woche dreht sich alles rund um Bewegung, Freude und ein gesundes Kérpergefiihl. Gemeinsam
tauchen wir in die Welt des Sports - mal aktiv, mal entspannt aber immer mit ganz viel Spal3. Ob beim
Kinderyoga und Entspannungstbunfjgen, bei verschiedenen Ballspielen oder beim kreativen Gestalten eurer
Trikots - hier ist fir alle etwas dabei. Auch gesunde Ernahrung spielt eine groRe Rolle: Wir probieren leckere
Snacks und entdecken, wie Essen uns stark und fit machen kann.

Ausflugsziel: Kletterwald (Anmeldung erforderlich)

Art des Angebots Termin(e)

Gruppenangebot
11.08. bis 15.08.2025

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson Offnungszeiten Kinder 6-12 Jahre
arna.dedic@herne.de Montag: 14:00 - 17:00 Uhr
alexandra.tisch@herne.de Dienstag: 14:00 - 17:00 Uhr
02323/164489 Donnerstag: 14:00 - 17:00 Uhr
Alter des Kindes Angebotstermin
6 bis 10 Jahre, 10 bis 16 Jahre Von 11.08.2025 (14:00 Uhr) bis 15.08.2025 (17:00 Uhr)
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https://www.herne.de/PDF/Familie/Kinder-und-Jugendeinrichtungen/Sommerferien/programm_sommerferien_2025.pdf

Kinder-, Jugend- und Kulturzentrum "Der
Heisterkamp"

Herzogstralle 25
44651 Herne

Tragerschaft

Stadt Herne
Friedrich-Ebert-Platz 2
44623 Herne

Art des Tragers
Offentlicher Trager
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