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Frauenberatungsstelle

Beratung

Frauenberatungsstelle

FUR EINEN GUTEN START INS LEBEN

hexenhaus 4
SChutZ & Beratunq Perspektiven schaffen

Kostenlose und auf Wunsch anonyme psychosoziale Beratung und Unterstitzung in Krisensituationen fur
Frauen - unabhangig von Alter, sozialer Herkunft, Religion oder Nationalitat.

Unsere Beratung basiert auf dem gréSten Respekt vor dem individuellen Lebensentwurf der Ratsuchenden.
Im gemeinsamen Gesprach werden realistische Losungstrategien und Handlungsalternativen entwickelt, die
Wege aus der Krise aufzeigen und eine selbststandige Bewaltigung unterstitzen.

Wir beraten Sie bei Problemen und Themen, wie z.B. :

Korperlicher und seelischer Gewalt in Beziehungen oder im Umfeld
Sexualisierter Gewalt und sexuellem Missbrauch
Beziehungsschwierigkeiten, Trennung und Scheidung

Psychischen Problemen sowie Lebens- und Sinnkrisen

Krankheit und Sucht

Tod, Abschied und Verlust

Beruflichen Problemen

Sozialberatung und Formulare

Die Beratung kann personlich oder telefonisch in Form von einzelnen Terminen, Beratungsreihen und
themenbezogenen Gruppen erfolgen.
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Termin(e)

Offene Sprechstunde
Espelkamp :
hexenhaus
Schweidnitzer Weg 18
Mo: 9.00 - 11.00 Uhr
Do: 15.00 - 17.00 Uhr

sowie weitere Sprechstunden im Kreis Minden-Lubbecke
in Bad Oeynhausen, Stemwede und Petershagen
Bitte erfragen Sie die aktuellen termine bei uns.

Hexenhaus

Schweidnitzer Weg 18
32339 Espelkamp

Tragerschaft

Hexenhaus

Schweidnitzer Weg 18
32339 Espelkamp

Telefon

05772-97370

Email
kontakt@hexenhaus-espelkamp.de
Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers
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