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Babymassage

Kurs / Workshop

Babymassage

In diesem Kurs erlernen Mütter und Väter die Kunst, durch sanfte Körperberührungen eine liebevolle
Verbindung mit ihrem Baby aufzubauen. Im Laufe des Kurses werden die Eltern in langsamen Schritten
herangeführt, die verschiedenen Bedürfnisse und Körperbotschaften ihrer Säuglinge besser zu verstehen und
zu beantworten. Dabei erfahren die Eltern durch genaues Beobachten, wann sich das Baby für
Körperberührungen öffnet und wann es Pausen oder Zeiten des Rückzuges benötigt. Durch kleine
Gruppengrößen von max. 6 Eltern-Kind-Paaren besteht die Möglichkeit, im Kursverlauf sehr gezielt auf Fragen
zu den jeweiligen Entwicklungsthemen der Kinder (wie Schreien, Schlafen oder Stillen) einzugehen. Die Babys
werden nur so weit entkleidet, wie sie sich wohl fühlen. Die Babys sollen bei Kursbeginn zwischen 4 Wochen
und 4 Monaten alt sein.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wo?

BildungsForum Lernwelten
Alte Kirchstraße 11-13
32423 Minden

https://www.bf-minden.de/kurse/eltern-und-familienbildung/eltern-kind-kurse
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich über unsere Homepage
www.bf-minden.de an

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

Bitte sehen Sie die Gebühr auf unserer Hompage ein.

Durchführende Organisation

Bildungs Forum Lernwelten
Alte Kirchstr. 11
32423 Minden

Name Kontaktperson
Carmela Vitiello

Telefon
0571 - 26085

Email
bf@bf-minden.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

https://www.bf-minden.de/kurse/eltern-und-familienbildung/eltern-kind-kurse
mailto:bf@bf-minden.de
https://www.bf-minden.de
https://www.guter-start.nrw.de/kreis-minden-luebbecke.suche?anbieterid=6636

