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K-Taping-Therapie - Hebammenpraxis Seidel

Medizinische Versorgung

K-Taping-Therapie - Hebammenpraxis Seidel
Unsere Haut ist ein komplexes Verbundsystem im Zusammenspiel mit Muskeln,
Bändern und Gelenkkapseln. Sie kann äußere Einflüsse wahrnehmen und gezielt
an tieferliegende Rezeptoren weiterleiten. Die K-Taping-Therapie macht sich
diese Fähigkeiten zu Nutze, da die elastischen K-Tapes ermöglichen, Einfluss auf
dieses zu Verbundsystem nehmen.
Anwendungsgebiete:

Muskelverspannungen (z. B. Hals, Nacken)

Rückenschmerzen

Schmerzerleichterung

Unterstützung der Bauchmuskulatur in Schwangerschaft und nach der
Geburt

Aktivierung des Lymphsystems (geschwollene Beine, Wassereinlagerung)

Aktivierung von Akupunkturpunkten ohne Nadeln (siehe auch
geburtsvorbereitendes Akutaping in der Schwangerschaft)



Was?

Art des Angebots
Medizinische Versorgung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson
Helga Janßen

Edwina Trebing

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre

Wo?

Hebammenpraxis Seidel
Lange Wende 45B
59755 Arnsberg

https://www.hebammenpraxis-seidel.de/angebote/behandlungen-und-therapien/
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Trägerschaft

Hebammenpraxis Seidel
Lange Wende 45 B
59755 Arnsberg-Neheim

Name Kontaktperson
Helga Janßen

Telefon
02932 445560

Email
info@hebammenpraxis-seidel.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.hebammenpraxis-seidel.de/kontakt.html
mailto:info@hebammenpraxis-seidel.de
http://www.hebammenpraxis-seidel.de/
https://www.guter-start.nrw.de/arnsberg.suche?anbieterid=6018
mailto:info@hebammenpraxis-seidel.de
https://www.hebammenpraxis-seidel.de/ueber-uns/

