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Die Geburt ist ein tiefgreifendes Erlebnis für Eltern und Kind, ein glückliches
Ereignis, das von Mutter und Kind viel Kraft erfordert. Das Leben nach der Geburt
schließlich vollzieht sich in den vielen kleinen Etappen vom Wochenbett über die
Stillphase bis zum Kindergartenalter, verbunden mit Stolz und Freude, manchmal mit Frust, Schlafdefizit und
vielen unbeantworteten Fragen. Für diese Lebensabschnitte Schwangerschaft, Geburt und die Zeit danach
brauchen Eltern Unterstützung und eine kenntnisreiche, zugewandte und motivierende Begleitung. Wir
möchten Sie im Rahmen der Elternschule des Bildungswerk e.V. der St. Elisabeth Gruppe – Katholische
Kliniken Rhein-Ruhr mit unseren langjährigen Erfahrungen sowie Fachkenntnissen unterstützen und auf
diesem Lebensabschnitte vorbereiten und begleiten. Über die Webseite des Marien Hospitals können Sie sich
über das Kursangebot und Veranstaltungen vor und nach der Geburt informieren.

Es gibt Angebote für Schwangere, junge Mütter bzw. Eltern, Eltern und Kinder ab dem 1. Lebensjahr sowie
Eltern und Kinder bis zum 18. Lebensmonat.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
altersunabhängig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Kosten des Angebots

Je nach Kurseinheit

Wann?

Termin(e)

je nach Kurseinheit

Wo?

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
- Marien Hospital Herne - Elternschule
Hölkeskampring 40
44625 Herne

https://www.marienhospital-herne.de/fachbereiche/klinik-fuer-frauenheilkunde-und-geburtshilfe/geburtshilfe.html
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Trägerschaft

St. Elisabeth Gruppe GmbH - Katholische
Kliniken Rhein-Ruhr
Hospitalstraße 19
44649 Herne

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Telefon
02325 986-0

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:frauenheilkunde@marienhospital-herne.de
https://www.marienhospital-herne.de/fachbereiche/klinik-fuer-frauenheilkunde-und-geburtshilfe.html
https://www.guter-start.nrw.de/herne.suche?anbieterid=7485
https://www.elisabethgruppe.de/

