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Das erste Lebensjahr in Orientierung an Emmi Pikler, speziell für Väter

Kurs / Workshop

Das erste Lebensjahr in Orientierung an Emmi Pikler, speziell für
Väter

Mit Kind ist alles anders! Schöner. Intensiver. Anstrengender.
Sich aufeinander einstellen, eine völlig neue Lebenssituation meistern - all das braucht Zeit.
Gönnen Sie sich und Ihrem Baby diese Zeit!

Zeit zur Orientierung
Der Kurs „Das erste Lebensjahr“ bietet Müttern und Vätern Raum für Gespräche. Wie schafft man das:
dem Kind alles zu geben, was es braucht?!
Zeit zum Wohlfühlen
Die Babys können sich bei uns frei im Raum bewegen, der ganz nach ihren Bedürfnissen eingerichtet
ist. Sie können ungestört spielen – aber auch mit Babymassagen oder Wiegenliedern verwöhnt werden,
die wir gemeinsam erlernen werden.
Zeit zum Kennenlernen
Die Eltern können beobachten, wie ihr Kind aus eigener Initiative spielt und lernt. Sie erleben sein
unstillbares, immer mehr zunehmendes Interesse für die Welt und sich selbst.

Die Kleinkindpädagogik der ungarischen Kinderäztin Emmi Pikler, an der sich der Kurs orientiert, fördert
Verständnis und Achtung des kleinen Kindes und seiner Entwicklung. Ihr Umgang mit dem Baby kann so
sicher und entspannt werden.
Dieses Angebot kann ab der 6. Lebenswoche Ihres Kindes wahrgenommen werden und ist
gedacht als Begleitung bis zum 1. Geburtstag Ihres Kindes.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)

Wir vereinbaren je Kurseinheit 12 Termine, jeweils 90
Minuten (davon nach Absprache evtentuell 1
Elterntreffen).
Zum Alter Ihres Kindes passende Termine erfahren Sie
auf Anfrage.

http://www.vph-bensberg.de/zentren-schwerpunkte/elternschule/die-ersten-lebensjahre.html
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Wo?

Vinzenz Pallotti Hospital
Vinzenz-Pallotti-Straße 20-24
51429 Bergisch Gladbach

https://www.guter-start.nrw.de/bergisch-gladbach.suche?anbieterid=723

