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Babyschwimmen

Kurs / Workshop

Babyschwimmen

Riesenspaß für die Kleinsten: „Poolpiraten“ heißt unser Babyschwimmen für Mini-
Wassermäuse ab dem 3.Lebensmonat. Im angenehm temperierten Wasser steht
die sanfte Wassergewöhnung im Mittelpunkt.

Spielerisch erkunden Dein Kind und Du gemeinsam das Ur-Element Wasser. Wir zeigen Dir, wie Du Dein Baby
am besten hältst und anleitest, damit es sich sicher fühlt und dabei maximale Bewegungsfreiheit genießt.
Das Spielen, Gleiten und Tauchen im Wasser macht Eltern und Babies jede Menge Spaß – und fördert
gleichzeitig die motorische und geistige Entwicklung der Kinder. Besonders schön: Der intensive
Körperkontakt stärkt die innige Beziehung zwischen Dir und Deinem Kind. Durch die gemeinsame Zeit im
Wasser entstehen in unseren Kursen außerdem viele nette Kontakte zu anderen Eltern.

Die Kursziele:

Wassergewöhnung
Spaß und Entspannung im Wasser
Gezielte Bewegungsförderung
Griffe und Haltetechniken für eine sichere Fortbewegung mit Baby im Wasser
Erstes Tauchen
Spiele, Lieder und Rituale

Die Schwimmschule Wellenbrecher ist derzeit an fünf Standorten im Kreis Euskirchen präsent.
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Wann?

Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

https://www.schwimmschule-wellenbrecher.de/Babys.html
mailto:mail@schwimmschule-wellenbrecher.de
https://schwimmschule-wellenbrecher.de
https://www.guter-start.nrw.de/kreis-euskirchen.suche?anbieterid=11364

