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Hilfen für psychisch und abhängig erkrankte Menschen sowie deren Angehörige im Kreis
Unna

Beratung

Hilfen für psychisch und abhängig erkrankte Menschen sowie deren
Angehörige im Kreis Unna

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SpDi) gehört zum Fachbereich Gesundheit und Verbraucherschutz des
Kreises Unna und ist eine erste Anlauf- und Beratungsstelle für

Menschen mit psychischen Erkrankungen oder Problemen
Menschen mit einer Abhängigkeitsproblematik (legale Suchtmittel)
psychisch erkrankte Jugendliche und deren Familien
Menschen mit geistiger und/oder seelischer Beeinträchtigung
Menschen in psychischen Krisen
Angehörige sowie das soziale Umfeld von Betroffenen

Ziel des Handelns ist immer, den Betroffenen ein eigenverantwortliches und selbstbestimmtes Leben
in der Gemeinschaft zu ermöglichen.

Bei allen Hilfen genießt die Würde und persönliche Integrität der Betroffenen besonderen Schutz. Ihr
Wille und ihre Freiheit, Entscheidungen selbstbestimmt zu treffen, wird besonders berücksichtigt.

Die Beratung ist kostenlos, freiwillig und streng vertraulich. Sie kann telefonisch, persönlich in den
Räumlichkeiten des SpDi oder in Form eines Hausbesuches erfolgen.

Scheuen Sie sich nicht, Kontakt aufzunehmen.

Was?

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

Öffnungszeiten:

Mo - Do: 8.30 - 15.30 Uhr

Fr:          8.30 - 12.30 Uhr

https://www.kreis-unna.de/nc/hauptnavigation/kreis-region/leben-im-kreis/gesundheit/beratungsstellen/sozialpsychiatrischer-dienst/
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Wo?

Gesundheitsamt Außenstelle, EG
Am Wiehagen 33
59192 Bergkamen

Trägerschaft

Kreis Unna - Der Landrat
Friedrich-Ebert-Straße 17
59425 Unna

Art des Trägers
Öffentlicher Träger

Telefon
02303-270

Email
post@kreis-unna.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.kreis-unna.de/nc/hauptnavigation/kreis-region/leben-im-kreis/gesundheit/beratungsstellen/sozialpsychiatrischer-dienst/
mailto:katja.straede@kreis-unna.de
https://www.kreis-unna.de/nc/hauptnavigation/kreis-region/leben-im-kreis/gesundheit/beratungsstellen/sozialpsychiatrischer-dienst/
https://www.guter-start.nrw.de/bergkamen.suche?anbieterid=14797
mailto:post@kreis-unna.de
https://www.kreis-unna.de/

