Der Herforder Weg

Frihe Hilfen - gut fiir Familien

e:du - Eltern und Du

andere Angebotsart

e:du - Eltern und Du

e:du - Eltern und Du (vorher Opstapje) ist ein Familienbildungsprogramm flr
Eltern und Kinder von 0 bis 3 Jahren. e:d U

ELTERN UND DU

Grundsatze im e:du Programm sind:

e die Begleitung der ganzheitlichen Entwicklung der Kinder
e die Starkung der Eltern-Kind-Beziehung und elterlicher Erziehungs- und Handlungskompetenzen

Programminhalte:
Jede Woche werden die Familien Zuhause von einer Hausbesucherin besucht und bekommen bei jedem

Besuch neue Spielanregungen und Materialien. Die individuelle Entwicklung der Kinder bestimmt dabei die
Materialauswahl.

Die Eltern erhalten eine vielfaltige Unterstitzung, regelmalig zusammen mit ihrem Kind aktiv zu sein. Im
Mittelpunkt von e:du steht die Férderung der Bindung von Eltern und Kindern. Denn eine gesunde Eltern-Kind-
Beziehung stellt die Basis fur die Lernerfahrungen der Kinder dar.

Zusatzlich finden vierzehntagig Gruppentreffen mit allen teilnehmenden Familien statt. Hier gibt es Zeit
und Raum zum Austausch mit anderen Eltern, Infos zur kindlichen Entwicklung, Spiel und Spa8 zusammen mit

anderen.

Termin(e)

Hausbesuche in der Familie:

1 x wochentlich Zuhause bei der Familie, Dauer ca. 30 -
45 Minuten (der genaue Termin wird individuell
besprochen)

Familientreffen:
Alle 14 Tage mittwochs von 9.30 - 11.30 Uhr

Programmdauer:
In der Regel 1 Jahr
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AWO Kreisverband Herford e.V. -
Familienbildungswerk

Mary-Somerville-Boulevard 6
32049 Herford
Art des Tragers

Freier Trager

Telefon
05221 1870740

Email

info@awo-herford.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers



https://www.fbw-herford.de/projekte/edu-eltern-und-du
mailto:info@awo-herford.de
https://www.awo-herford.de/

Durchfiihrende Organisation

AWO Kreisverband Herford e.V. -
Familienbildungswerk

Mary-Somerville-Boulevard 6
32049 Herford

Telefon

05221 1870740

Email
fow@awo-herford.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

|

Bundesministerium
fur Familiz, Senioren, Frauen
und Jugend

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen



mailto:fbw@awo-herford.de
http://fbw-herford.de
https://www.guter-start.nrw.de/herford.suche?anbieterid=6675

