FAMILIENINFOPORTAL

der Stadt Bergisch Gladbach
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Geburtsvorbereitende Akupunktur
Kurs / Workshop

Akupunktur stellt eine sinnvolle Erganzung zur Geburtsvorbereitung dar.

Verschiedene wissenschaftliche Untersuchungen konnten zeigen, dass bei den Schwangeren, die in den
letzten vier Wochen ihrer Schwangerschaft akupunktiert wurden, der Muttermund deutlich ,geburtsbereiter”
war und sich so die Dauer der Geburt verkdrzte.

Akupunktur ist fur Schwangere mit unkompliziertem Schwangerschaftsverlauf geeignet. Sollten bei Ihnen
Auffalligkeiten oder Risiken vorliegen, halten Sie bitte kurz Rucksprache mit uns. Ab der 37.
Schwangerschaftswoche erfolgt die Behandlung und dauert etwa 30 Minuten pro Sitzung.

Bitte bringen Sie Ihren Mutterpass, eine Decke und ein Handtuch mit. Sie sollten bequeme Kleidung tragen,
die es ermdglicht, vom Knie bis zum Ful zu akupunktieren

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop
mittwochs, 11.30- ca.14.00 Uhr
(Anmeldung und Terminvergabe im Biliro der

Weiter zum Angebot Elternschule).

Link zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Die Akupunktur wird durchgefiihrt von einer der
Team, Bensberger Hebammen.
Vinzenz Pallotti Hospital - Raum 1 der

Elternschule

Vinzenz-Pallotti-Stralle 24
51429 Bergisch Gladbach

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre
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http://www.vph-bensberg.de/zentren-schwerpunkte/elternschule.html
https://www.bensberger-hebammen.de/

Tragerschaft

Gemeinniitzige Gesellschaft der
Franziskanerinnen zu Olpe mbH

Maria-Theresia-Str. 42 a
57462 Olpe

Telefon
0276192650

Email
kontakt@gfo-online.de

Link Trager
Weiter zur Homepage des Tragers
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mailto:elternschule@vph-bensberg.de
https://kliniken-rhein-berg.gfo-online.de/medizin-therapie/medizin/gynaekologie-geburtshilfe/geburtshilfe/elternschule
https://www.guter-start.nrw.de/bergisch-gladbach.suche?anbieterid=723
mailto:kontakt@gfo-online.de
https://www.gfo-online.de/startseite.html

