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"Leere Wiege" Angebote für trauernde Eltern

Beratung

"Leere Wiege" Angebote für trauernde Eltern

Wir sind ein Gesprächskreis von Frauen und Männern, die ein Kind durch eine Fehlgeburt, Totgeburt oder
Neugeborenentod verloren haben.
Sie können bei uns mit Menschen zusammen sein, die ähnliches erlebt haben wie Sie.
Sie können sich Ihre Erfahrungen vom Herzen reden oder auf das Thema des Abends eingehen. In einem
geschützten Rahmen besteht die Möglichkeit, der Trauer Raum und Ausdruck zu geben.
Die Gruppe nimmt nicht das Leid und nicht die Trauer, aber dort sind Menschen, die Verständnis zeigen, was
oft von der Umwelt nicht erbracht wird. Dort müssen Eltern ihre Kinder nicht totschweigen, sie sind ein
wichtiger Bestandteil der Gruppe.
Da das gemeinsame Leid verbindet, entsteht das notwendige Vertrauen, um die Trauer annehmen und
bewältigen zu können, um herauszukommen aus Anklage, Ohnmacht, Isolation und Verzweiflung.

 Weitere Angebote für trauernde Eltern:

„Leere Wiege“ – Rückbildungsgymnastik für Frauen, die ihr Kind durch eine Fehlgeburt oder Totgeburt
verloren haben
„Kraft tanken, um weiter zu gehen“ – Ein Tag für Paare, die ein Baby verloren haben  
Eine Gedenkfeier für die verstorbenen Kinder findet statt in der Kapelle des Friedhofs St. Laurentius in
Bergisch Gladbach (jeweils am 1. Mittwoch im März und im September um 15.00 Uhr)

Was?

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

"Leere Wiege" – Gesprächskreis:
Jeden 2. Mittwoch eines Monats um 19:30 Uhr in der
Elternschule (Raum 2)

„Leere Wiege“ – Rückbildungsgymnastik:
Dienstags, 18.00-19.00 Uhr

„Kraft tanken, um weiter zu gehen“ – Ein Tag für Paare,
die ein Baby verloren haben:
Sonntag, 10.00 – 17.00 Uhr, Termine auf Anfrage

https://kliniken-rhein-berg.gfo-online.de/medizin-therapie/medizin/gynaekologie-geburtshilfe/geburtshilfe/elternschule
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Wo?

Vinzenz Pallotti Hospital - Raum 2 der
Elternschule
Vinzenz-Pallotti-Straße 24
51429 Bergisch Gladbach

Trägerschaft

Gemeinnützige Gesellschaft der
Franziskanerinnen zu Olpe mbH
Maria-Theresia-Str. 42 a
57462 Olpe

Telefon
02761 92 65 0

Email
kontakt@gfo-online.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:elternschule@vph-bensberg.de
https://www.guter-start.nrw.de/bergisch-gladbach.suche?anbieterid=723
mailto:kontakt@gfo-online.de
https://www.gfo-online.de/startseite.html

