buggyFit Outdoorfitnesskurs

Gruppenangebot

buggyFit Outdoorfitnesskurs

Outdoorfitnesskurse fir Mamas, mit Bauch, Baby oder einfach nur fur sich.

Die Kurse finden bei fast jedem Wetter drauBen statt. Mitzubringen sind nur wetterfeste Kleidung fir Mitter

und Kind, sowie was trinken und eine Matte.

Art des Angebots
Gruppenangebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Frau Medag

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

Termin(e)
Dienstags von 08:45 bis 09:45 Uhr
Donnerstags von 15:00 bis 16:00 Uhr

Samstags von 10:00 bis 11:00 Uhr

Schloss Striinkede
44629 Herne

Tragerschaft

Art des Tragers

Freier Trager (privat-gewerblich)

Bundesministerium o ) -
fiir Familie, Senioren, Frauen Ministerium fir Kinder, Familie,
und Jugend Fliichtlinge und Integration

des Landes Mordrhein-Westfalen

1


https://www.buggyfit.de/

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
Bitte melden Sie sich bei Frau Medag an!
E-Mail: tamara.medag@buggyfit.de

oder per Telefon: 0172 9170102
Kosten des Angebots

Die erste Probestunde ist gratis. Die unterschiedlichen
Kursangeboote finden Sie auf der Webseite.

Durchfiihrende Organisation

buggyFit Herne

Herne

Name Kontaktperson
Tamara Medag

Telefon
01729170102

Email
tamara.medag@buggyfit.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung g @ | Eﬂlin:ai:;}:i?:;::mn, Frauen :i_ni's'hz_rium frr:: Il(i:der,:amilie.
FrU h e H i I.fe n v und Jugend des Lan.:‘ﬁs Nordlhe%n-ﬂestfalen



mailto:tamara.medag@buggyfit.de
https://www.buggyfit.de/standorte/214-herne
https://www.guter-start.nrw.de/herne.suche?anbieterid=15415

