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Eltern-Kind-Turnen ab 9/ 12 Monaten bis 3 Jahre

Kurs / Workshop

Eltern-Kind-Turnen ab 9/ 12 Monaten bis 3 Jahre

Zielgruppe des Eltern-Kind-Turnens sind alle Kinder von 9 Monaten bis zirka 3 Jahren. Die Kinder werden von
Mutter und/ oder Vater zum Turnen begleitet.

Die Kinder lernen gemeinsam mit ihren Eltern und anderen Familien die Vielfalt des Kinderturnens kennen.
Hierbei steht das Sammeln vielseitiger Bewegungserfahrung mit und ohne Materialien/ Geräten im
Vordergrund - vom Fingerspiel zum Bewegungslied, vom kleinen Spiel mit Alltagsmaterialien bis hin zum
Kennenlernen von Bewegungslandschaften. Mit Hilfe der Eltern bzw. Übungsleiter/innen erleben die Kinder
durch Nachahmen und eigenständiges Probieren die Welt des Kinderturnens. Spiele für zu Hause und den
Spielplatz werden vermittelt. Dadurch wird die Bewegung weit über die Sporthalle hinausgetragen und zum
festen Bestandteil im Alltag der Familien.  

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Geschäftsstelle mettmann-sport e.V.

02104/976006

info@me-sport.de

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Wann?

Termin(e)

Ihr findet unterschiedliche Angebote für die
angegebene Zielgruppe, die zu verschiedenen Zeiten
an unterschiedlichen Wochentagen in Mettmann
angeboten werden.

Die konkreten Angebotszeiten und -orte findet ihr hier:

https://www.me-sport.de/de/sport-a-bis-z/kids/trainingsz
eiten/

Wo?

mettmann-sport e. V.
Hasselbeckstraße 6
40822 Mettmann

https://www.me-sport.de/de/sport-a-bis-z/kids/
https://www.me-sport.de/de/sport-a-bis-z/kids/trainingszeiten/
https://www.me-sport.de/de/sport-a-bis-z/kids/trainingszeiten/
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Wie ihr Mitglied werden könnt, den Aufnahmeantrag
und die Beitragsordnung findet ihr auf unserer
Homepage.

Bei Fragen steht euch die Geschäftsstelle innerhalb der
Öffnungszeiten zur Verfügung.

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Durchführende Organisation

mettmann-sport e. V.
Hasselbeckstraße 6
40822 Mettmann

Name Kontaktperson
Geschäftsstelle

Telefon
0 21 04/ 97 60 06

Email
info@me-sport.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

https://www.me-sport.de/de/mitgliederservice/Beitraege--Antraege/
mailto:info@me-sport.de
http://www.me-sport.de
https://www.guter-start.nrw.de/mettmann.suche?anbieterid=5465

